
＝ 10 月 の 献 立 表 ＝清泉女学院＝ 

 

1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金） 
塩から揚げ弁当

（レモン添え） 油淋鶏弁当 
 

しょうが焼弁当 野菜カレー スタミナ弁当 

8（月） 9（火） 10（水） 11（木） 12（金） 

祝日 

 

チキンステーキ 

弁当 
スタミナ弁当 

塩から揚げ弁当
（レモン添え） 

パンのみの販売 

15（月） 16（火） 17（水） 18（木） 19（金） 

油淋鶏弁当 
ねぎ塩焼肉 

弁当 
 

塩から揚げ弁 
（レモン添え） 

チーズハンバーグ 

弁当 

22（月） 23（火） 24（水） 25（木） 26（金） 

販売はありません 販売はありません 

 

スタミナ弁当 油淋鶏弁当 

29（月） 30（火） 31（水）   
 

チキンステーキ 

弁当 
塩から揚げ弁当

（レモン添え） 
 

  

 

カボチャのコロッケ弁当 

ロコモコ弁当 

(焼肉バージョン) 

 

カボチャのコロッケカレー 


